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По определению ВОЗ понятие контроля отравлений включает в себя комплекс мероприятий, направленных на выявление, регистрацию, изучение потенциально опасных химических веществ и снижение риска их токсического воздействия на организм человека, а также мероприятия по организации и проведению профилактики, диагностики, лечения острых отравлений, их статистический учет и прогнозирование.
Одним из звеньев этой системы является токсикологический мониторинг, осуществляемый Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.

Изучение современного состояния данной проблемы дает возможность для целенаправленного проведения профилактических мероприятий по уменьшению как числа случаев отравлений, так и их последствий.
1. Данные токсикологического мониторинга на территории Волгоградской области
Для анализа использованы данные формы № 12-07 отраслевого статистического наблюдения, утвержденной приказом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 30.10.2007 № 305.

В 2008 году количество острых отравлений (бытовых, производственных, техногенных) химической этиологии составило 2773 или 106,5 на 100 тыс. населения. В сравнении с 2007 годом показатель снизился на 10% (рис. 1).
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Рис. 1. Динамика отравлений населения Волгоградской области в 2004-2008 гг.  
127 случаев острых отравлений (4,6%) закончились летальным  исходом, (табл. 1).  В 2007 г. количество летальных случаев составляло 6,1%.
Таблица 1

Острые отравления в Волгоградской области
 химической этиологии с летальным исходом в 2008г.

	Число случаев отравлений

с летальным исходом,  чел.
	В том числе:

	
	дети
	подростки
	взрослые

	Всего:                  127
	1
	2
	124

	Из них:
	
	
	

	- спиртосодержащей продукцией
	-
	-
	35

	- наркотическими веществами
	- 
	-
	7

	- лекарственными препаратами
	-
	1
	13

	- пищевыми продуктами
	-
	-
	-

	- другими видами
	1
	1
	69


В возрастной структуре острых отравлений химической этиологии в 2008 году, как и в предыдущие годы, преобладает взрослое население – 65% всех случаев, детское население составляет - 26%, подростковое – 9% (рис. 2). По сравнению с 2007 г. несколько увеличился удельный вес детского населения (0-14лет) с острыми химическими отравлениями (2007 г. – 21%). 
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Рис. 2. Возрастная структура острых отравлений населения Волгоградской области в 2008 году.

Возрастная структура пострадавших от острых отравлений представлена на рисунке  3. Более половины случаев острых отравлений химической этиологии в 2008 г. зарегистрировано у лиц трудоспособного возраста. Обращает внимание значительное количество отравлений в возрастной группе 0-6 лет – 20,1%. 
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Рис. 3. Возрастная структура (%) острых отравлений населения Волгоградской области в 2008 г.
В структуре острых отравлений населения Волгоградской области в 2008 г. на первом месте находятся отравления лекарственными препаратами (45,4%), на втором –  другими мониторируемыми (26,8%): ядами, товарами бытового назначения, угарным газом, уксусной кислотой и т. д., на третьем – отравления спиртосодержащей продукцией (22,5%) (рис. 4).
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Рис. 4. Структура острых отравлений (%) химической этиологии населения Волгоградской области в 2008 году
По сравнению с 2007 г. структура отравлений по причинам изменилась: наибольший удельный вес составляли отравления спиртосодержащей продукцией - 32,2%,  отравления лекарственными препаратами - 31,4%, отравления другими мониторируемыми видами  - 28,1%.


Структура причин острых отравлений у мужчин и женщин значительно различается. У мужчин основные причины отравлений распределены следующим образом: отравления спиртосодержащей продукцией - 33%, отравления лекарственными препаратами – 30,8%, отравления другими видами – 29,6 (рис. 5). В 2007 г. на первом месте среди причин острых химических отравлений у мужчин также находились отравления спиртосодержащей продукцией (40,1%).
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Рис. 5. Структура острых отравлений (%) химической этиологии у мужчин Волгоградской области в 2008 году


У женщин в 2008 году  наибольшее количество отравлений связано с приемом лекарственных препаратов - 62,8%, отравления другими мониторируемыми видами составляют 23,4%, удельный вес отравлений спиртосодержащей продукцией - 10%, что в 3 раза меньше, чем у мужчин (рис. 6). По сравнению с предыдущим годом структура острых химических отравлений у женщин остается прежней.
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Рис.  6. Структура острых отравлений (%) химической этиологии у женщин Волгоградской области в 2008 году


В 2008 году в Волгоградской области зарегистрировано 625 случаев острых отравлений спиртосодержащей продукцией, из них 35 – с летальным исходом  (5,6%), что выше, чем в 2007 г.(3,4%). Все случаи со смертельным исходом произошли у взрослого населения, причем преимущественно у мужчин – 29 человек (83% от всех погибших). Основные спиртосодержащие вещества, которые оказали острое токсическое действие, включая смерть, представлены в таблице 2.
Таблица 2

Острые отравления  населения Волгоградской области, 
вызванные спиртосодержащей продукцией в 2008 году
	Спиртосодержащие вещества
	Количество острых

отравлений всего, чел.
	Из них с летальным

исходом, чел.
	% случаев с летальным исходом

	Токсич. действие алкоголя - всего
	625
	35
	5,6

	их них:
	
	
	

	- этилового спирта
	396
	14
	3,5

	- метанола
	31
	1
	3,2

	- сивушного масла
	2
	1
	50

	- других спиртов
	2
	-
	-

	- денатурата
	11
	-
	-

	- стеклоочистителя
	2
	-
	-

	- одеколона и парфюмерн. изделий
	1
	-
	-

	- суррогаты алкоголя
	158
	18
	11,4

	- изопропилового спирта
	1
	-
	-

	- этиленгликоля
	2
	-
	-

	- другое
	19
	1
	5,3



Таким образом, основной причиной в структуре острых отравлений в Волгоградской области, вызванных спиртосодержащей продукцией, в 2008 г. является употребление этилового спирта (63%), а  половина смертей  от токсического действия алкоголя вызвана его суррогатами. 

Структура острых отравлений лекарственными препаратами, представлена на рис 7. Преобладающее число случаев отравлений связано с употреблением психотропных, противосудорожных, седативных средств.
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Рис. 7. Отравления населения Волгоградской области в 2008 году лекарственными препаратами
В 2008 году в Волгоградской области зарегистрировано 73 случая острых отравлений наркотическими средствами. Структура отравлений  представлена на рисунке 8.
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Рис. 8. Острые отравления населения Волгоградской области в 2008 году 
наркотическими веществами

В обстоятельствах острых отравлений химической этиологии в 2008 году лидируют случайные отравления- 61,7%: с целью опьянения, ошибочный прием, самолечение, производственные, техногенная авария, контакт с ядовитым животным (растением), медицинская ошибка, непереносимость или побочное действие, пищевые немикробной этиологии; случаи преднамеренных отравлений составили 33%: суицидальные, криминальные, наркотические, с целью одурманивания, с целью прерывания беременности; и неопределенные – 5,3% (рис. 9).
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Рис. 9. Обстоятельства острых отравлений населения Волгоградской области в 2008 году


Социальное положение пострадавших от острых отравлений различно, но наибольший процент – это безработные (26,5%) (рис.10 ).
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Рис. 10. Структура (%) социального положения пострадавших от острых отравлений в 2008 г.

2. Анализ причин смерти от отравлений (в т.ч. алкоголем) по данным статистической формы С51 «Распределение умерших по полу, возрастным группам и причинам смерти» в Волгоградской области в 2008 году 

При подготовке аналитического материала использованы данные Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Волгоградской области.


В 2008 году от отравлений в Волгоградской области умерло 267 человек, что на 33,7% меньше, чем в 2007 г. Снизился и показатель смертности  от отравлений (табл. 4).
Таблица 4
Динамика показателя смертности от отравлений 
населения Волгоградской области в 2006-2008 годах
	Причина смерти
	Показатель на 100 тыс. населения

	
	2006 год
	2007 год
	2008 год

	Отравления
	20,9
	15,4
	10,3

	В т.ч. случаи отравления алкоголем
	11,8
	8,2
	4,3

	-«-«-  прочие случаи отравлений
	9,1
	7,2
	5,9



Отравление алкоголем в 2008 г. стало причиной смерти в 42,3 % случаев от всех отравлений (в 2007 г.- 53,3%). При этом 80,1% умерших от отравлений  были в трудоспособном возрасте, а среди умерших от отравлений алкоголем – 81,4% (в 2007 году - 78,4 % и 80,5% соответственно). 

Наибольшее количество погибших от отравлений алкоголем  в возрастных группах 30-39 лет (20,4%), 40-49 лет (29,2%), 50-59 лет (27,4%) (рис. 11).
[image: image11.emf]50-59 лет; 27,4

40-49 лет; 29,2

30-39 лет; 20,4

0-29 лет; 6,2

70 лет и выше; 2,7

60-69 лет; 14,2


Рис.  11. Возрастная структура (%) умерших от отравлений алкоголем 

в Волгоградской области в 2008 году

80,5%  умерших от отравлений алкоголем мужчины (рис. 12). Та же тенденция отмечалась и в 2007 году (мужчин – 80,9%, женщин – 19,1%).
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Рис. 12. Соотношение умерших от отравлений алкоголем (%) мужского и женского населения Волгоградской области в 2008 году

85,7% мужчин и 63,6 % женщин, умерших от отравлений алкоголем в 2008 году - лица  трудоспособного возраста.

Показатель смертности населения Волгоградской области от последствий, вызванных употреблением алкоголя, в 2008 году составил 50,4 на 100 тыс. населения, что выше аналогичного показателя за 2007 год (45,6) в 1,1 раза.


В структуре причин смерти от последствий употребления алкоголя в Волгоградской области в 2008 г.наибольший удельный вес составили: алкогольная кардиомиопатия - 73,3%, алкогольная болезнь печени - 14,5%, случаи отравления алкоголем - 8,6% (рис. 13).
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Рис.  13. Структура причин смерти (%), обусловленных употреблением алкоголя в 2008 г.
 В 2007 г. структура смертности населения области, обусловленная употреблением алкоголя, была следующая: на первом месте – алкогольная кардиомиопатия (65,4%), на втором – отравления алкоголем (18,0%), на третьем месте алкогольная болезнь печени (13,4%).
Как положительный момент можно отметить, что процент травматизма со смертельным исходом в состоянии алкогольного опьянения за последние годы у населения Волгоградской области уменьшается: 2005 г.- 11,6%; 2006 г. – 11,8%; 2007 г. – 8,5%, 2008 г. – 6,8%.


Заключение.

1. В Волгоградской области в 2008 году по сравнению с 2007 г. отмечается снижение числа зарегистрированных отравлений химической этиологии  – 2773 случая (в 2007 г. -3094 сл.).

2. Среди пострадавших от острых отравлений преобладают лица в возрасте от 18 лет и старше (65%); . Обращает внимание значительное количество отравлений в возрастной группе 0-6 лет – 20,1%. 
3. В структуре социального положения пострадавших от отравлений отмечается высокий удельный вес (26,5 %) нигде не работающих граждан.

4. Структура причин острых отравлений химической этиологии изменилась по сравнению с 2007 годом. Самой частой причиной (45,4% случаев) стал прием лекарственных препаратов, уменьшился удельный вес отравлений суррогатами алкоголя и др. алкогольсодержащей продукцией - 22,5%. (в 2007 году наибольший удельный вес составляли отравления спиртосодержащей продукцией -32,2%,  отравления лекарственными препаратами -31,4%).  
5. В 2008 году от отравлений в Волгоградской области умерло 267 человек, что на 33,7% меньше, чем в 2007 г. При этом отравление алкоголем в 2008 г. стало причиной смерти в 42,3 % случаев от всех отравлений (в 2007 г.- 53,3%).Обращает на себя внимание тот факт, что 85,7% мужчин и 63,6 % женщин, умерших от отравлений алкоголем - лица  трудоспособного возраста.
6. Отравление алкоголем в 2008 г. стало причиной смерти в 42,3 % случаев от всех отравлений (в 2007 г.- 53,3%).
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Диаграмма1
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отравления ранг

		острые отравления

		Районы		Число случаев		Интенсивный показатель (на 100 тыс. взр. насел.)		Ранг

				(абс. значение)

		Алексеевский		10		59		19

		Быковский		30		106.1		8

		Городищенский		0				0

		Даниловский		18		103.5		10

		Дубовский		0				0

		Еланский		28		81.7		13

		Жирновский		21		46.7		23

		Иловлинский		2		5.7		31

		Калачевский		29		47		22

		Камышинский		172		106.7		7

		Киквидзенский		21		117.2		4

		Клетский		2		10.6		30

		Котельниковский		12		34		26

		Котовский		22		59.6		18

		Ленинский		28		87.2		12

		Михайловский		86		97.5		11

		Нехаевский		7		44.4		24

		Николаевский		5		15.5		28

		Новоаннинский		13		34.1		25

		Новониколаевский		17		72.3		16

		Октябрьский		15		67.1		17

		Ольховский		42		235.5		2

		Палласовский		47		103.7		9

		Кумылженский		11		50		21

		Руднянский		2		11.3		29

		Светлоярский		0				0

		Серафимовичский		7		26.8		27

		Среднеахтубинский		43		75.7		14

		Старополтавский		0				0

		Суровикинский		21		55.1		20

		Урюпинский		77		110.5		6

		Фроловский		132		236		1

		Чернышковский		13		72.5		15

		г.Волгоград		1802		176.7		3

		г. Волжский		359		113		5

		Всего по области		3094		118.3





трудоспособ

		

		2007 год		%

		в трудоспособном возрасте		80.5

		в нетрудоспособном возрасте		19.5





трудоспособ

		0

		0



Соотношение умерших от отравления алкоголем трудоспособного и нетрудоспособного населения (%) Волгоградской области 
в 2007 году

в нетрудоспособном возрасте; 19,5



динамика

		число случаев отравлений всего по Волгоградской области

				2004		2005		2006		2007		2008

		число случаев		3572		2660		4053		3094		2773

				2004		2005		2006		2007		2008

		на 100 тыс.		133.6		100.2		154.2		118.3		106.5

		численность для рассчета на 100  тыс. взята среднегодовая





динамика

		0

		0

		0

		0

		0



годы

на 100 тыс. населения

0

0

0

0

0



отравл возраст 12-07

		2007 год

				абс		%		с летальным исх.

		взрослое население (18-99 лет)		2256		73.0		184

		подростковое население (15-17 лет)		187		6.0		3

		детское население (0-14 лет)		651		21.0		1

		всего		3094		100.0

		возраст		абс		%

		0-6 лет		287		9.3

		7-17 лет		413		13.3

		18-25 лет		396		12.8

		26-39 лет		514		16.6

		40-49 лет		504		16.3

		50-59 лет		492		15.9

		60 лет и старше		488		15.8

				3094		100.0





отравл возраст 12-07

		0

		0

		0



число случаев

Возрастная структура острых отравлений населения Волгоградской области в 2007 году



структура  из 12-07

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



Возрастная структура (%) острых отравлений населения Волгоградской области в 2007 году



структура С51

		

		2007 год

		все население		абс		%		ранг

		отравл.спиртосодержащей продукцией		995		32.2		1

		отравл. наркотическими в-вами		140		4.5		4

		отравл. лекарственными препар.		970		31.4		2

		отравл. пищевыми прод.		121		3.9		5

		отравл.другими видами		868		28.1		3

		всего		3094		100

		мужчины		абс		%		ранг

		отравл.спиртосодержащей продукцией		725		41.1		1

		отравл. наркотическими в-вами		95		5.4		4

		отравл. лекарственными препар.		379		21.5		3

		отравл. пищевыми прод.		59		3.3		5

		отравл.другими видами		506		28.7		2

		всего		1764		100

		женщины		абс		%		ранг

		отравл.спиртосодержащей продукцией		270		20.3		3

		отравл. наркотическими в-вами		45		3.4		5

		отравл. лекарственными препар.		591		44.4		1

		отравл. пищевыми прод.		62		4.7		4

		отравл.другими видами		362		27.2		2

		всего		1330		100.0

		обстоятельства		абс

		случайное		1908

		преднамеренное		1022

		неопределенное (другое)		164

		социальн.пложение пострадавших		абс		%

		неорганизованные дети (0-14лет)		194		6.3

		дети, посещающие ДДУ (3-6 лет)		110		3.6

		школьники (7-17 лет)		306		9.9

		учащиеся (техникумы, ВУЗы)		335		10.8

		работающее население		450		14.5

		безработные		776		25.1

		пенсионеры		413		13.3

		мигранты		1		0.0

		БОМЖи		509		16.5

		всего		3094		100.0





структура С51

		0

		0

		0

		0

		0



Структура острых отравлений (%) химической этиологии 
населения Волгоградской области в 2007 г.

отравл.спиртосо-держащей продукцией; 32,2

отравл. Наркотическими
 веществами; 4,5



		0

		0

		0

		0

		0



Структура острых отравлений (%) химической этиологии 
у мужчин Волгоградской области в 2007 году

отравл. Наркотическими
 веществами; 5,4

отравл.спирто-
содержащей продукцией; 41,1



		0

		0

		0

		0

		0



Структура острых отравлений (%) химической этиологии 
у женщин Волгоградской области в 2007 году

отравл.спирто-
содержащей продукцией; 20,3

отравл. Наркотическими
 веществами; 3,4



		0

		0

		0



всего человек

Обстоятельства острых отравлений населения Волгоградской области в 2007 году



		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



Структура (%) социального положения пострадавших от острых отравлений в Волгоградской области в 2007 году

неорганизован. дети (0-14лет); 6,3

мигранты; 0,03



		

		Ранжирование на 100000 населения.												Ранжирование на 100000 населения.						алкоголь

				случаи		показатель на 100тыс.нас.		ранг								случаи		показатель на 100тыс.нас.		ранг

		Алексеевский		27		155.5		12						Алексеевский		8		46.1		17

		Быковский		нет данных										Быковский		нет данных

		Городищенский		57		96		20						Городищенский		43		72.4		10

		Даниловский		32		181.1		9						Даниловский		30		169.8		6

		Дубовский		48		160.8		11						Дубовский		10		33.5		20

		Еланский		46		132.9		15						Еланский		36		104		8

		Жирновский		нет данных										Жирновский		нет данных

		Иловлинский		нет данных										Иловлинский		нет данных

		Калачевский		13		21.1		26						Калачевский		7		11.3		23

		Камышинский		164		100.3		19						Камышинский		62		37.9		19

		Киквидзенский		41		227.2		5						Киквидзенский		28		155.1		7

		Клетский		3		15.8		27						Клетский		1		5.3		26

		Котельниковский		16		44.9		24						Котельниковский		4		11.2		24

		Котовский		нет данных										Котовский		нет данных

		Ленинский		59		185		8						Ленинский		31		97.2		9

		Михайловский		353		397.8		2						Михайловский		345		388.8		1

		Нехаевский		18		112		16						Нехаевский		3		18.7		21

		Николаевский		24		73.6		21						Николаевский		4		12.3		22

		Новоаннинский		91		234.9		4						Новоаннинский		80		206.5		5

		Новониколаевский		34		142.4		14						Новониколаевский		16		67		11

		Октябрьский		16		70.2		23						Октябрьский		11		48.3		15

		Ольховский		нет данных										Ольховский		нет данных

		Палласовский		50		109.5		18						Палласовский		20		43.8		18

		Кумылженский		50		225		6						Кумылженский		47		211.5		4

		Руднянский		нет данных										Руднянский		нет данных

		Светлоярский		нет данных										Светлоярский		нет данных

		Серафимовичский		63		238.9		3						Серафимовичский		62		235.1		3

		Среднеахтубинский		14		24.8		25						Среднеахтубинский		3		5.3		26

		Старополтавский		нет данных										Старополтавский		нет данных

		Суровикинский		27		70.6		22						Суровикинский		3		7.8		25

		Урюпинский		120		170.7		10						Урюпинский		33		46.9		16

		Фроловский		232		412.8		1						Фроловский		202		359.4		2

		Чернышковский		20		110.9		17						Чернышковский		12		66.5		12

		г.Волгоград		1941		189.7		7						г.Волгоград		520		50.8		14

		г. Волжский		494		155		13						г. Волжский		200		62.7		13

		Всего по области		4053										Всего по области		1821

		2007 год		%

		женщин		19.1

		мужчин		80.9

		2007 год		абс		%

		0-29 лет		16		7.4

		30-39 лет		39		18.1

		40-49 лет		59		27.4

		50-59 лет		69		32.1

		60-69 лет		20		9.3

		70 лет и выше		11		5.1

		возраст не указан		1		0.5

		всего алкоголь		215		100

		2007 год		абс		%

		хронический алкоголизм		7		0.6

		алкогольные психозы		3		0.3

		алкогольная болезнь печени		160		13.4

		случаи отравлен.алкоголем		215		18.0

		дегенер.нервн.сист.,вызван. алког.		26		2.2

		алкогольная кардиомиопатия		779		65.4

		хр.панкреатит алкогольной этиологии		2		0.2

		итого		1192		100





		0

		0



Соотношение умерших от отравлений алкоголем (%) мужского и женского населения Волгоградской области в 2007 году

мужчины; 80,9

женщины; 19,1



		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



Возрастная структура (%) умерших от отравлений алкоголем в Волгоградской области в 2007 году



		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



структура причин смерти (%), обусловленных употреблением алкоголя в 2007 году

случаи отравлен.алкоголем18,0



		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



случаи отравлен.
алкоголем18,0

дегенер.нервн.
сист.,вызван. алког.; 2,2



		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



дегенер.нервн.
сист.,вызван. алког.; 2,2

случаи отравлен.
алкоголем18,0




